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 به نام خـداوند جـان آفـرين

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
 آموزشی ریزیواحد برنامه

  طرح درس ترمی

 
                                                                   درس مشخصات كلي

 ۱۴۰۴-۱۴۰5 اولنیمسال تحصیلی:  نیمسال تحصیلی و سال

 

 مقطع         پرستاری گروه آموزشی:                 بروجرد علوم پزشکی دانشکده:

                   فوریت های پزشکیکارشناسی  تحصیلی: یرشتهو 

 3 حد: تعداد وا                         1 داخلی های اورژانس :نام درس

  نظری       :دنوع واح                     واحد

عملی در مراقبت های مهارت های  – یفیزیولوژ - آناتومی :هم نیاز /نیاز پیش

      اورژانس

                 8-10ها ساعت  سه شنبهو   10 -12 :ساعتها  شنبه :زمان برگزاري كلاس

                                             سمالایوو سامانه  203 کلاس: مکان برگزاری

 :مسئول درس                               نفر 16 :تعداد دانشجويان

    خانم فاطمه یاراحمدی

_  حجتیزهره خانم  – اسماعیل بیگیدریا خانم  :مدرسین )به ترتیب حروف الفبا(

 یاراحمدیفاطمه خانم 

 

  :درس معرفی

و مراقبت  یبررس نهیدانش و شناخت دانشجو در زم شبردیدرس به منظور پ نیا

 ی_تناسلیو ادرار یگوارش ،یعصب یها ستمیاختلالات س ،یمارستانیب شیپ یفور یها

 یآموخته ها شودیدرس به دانشجو کمک م نیا سیتدر ضمن. است دهیگر یزیطرح ر

از اصول و مهارت  یرینموده و با بهره گ قیتلف یقبل یخود را با آموخته ها

 انیمددجو یمارستانیب شیپ یدرمان یو مراقبت ها یتفکر خلاق به بررس یها

 بپردازد.

 

 )لطفا شرح دهید(هدف کلی: 

شنا صول کل میبا مفاه ییآ ستانیب شیپ یمراقبت فور یو ا  یدر اورژانس ها یمار

 یو تناسل یادرار ،یگوارش ،یعصب یها ستمیس

 

 همان اهداف کلی طرح درس است()در واقع  بینابینی:اهداف 

 

 سیستم عصبی
 :فراگیر قادر باشد پس از پایان دوره آموزشی

 آناتومی و فیزیولوژی سیستم عصبی را شرح دهند. .1

نحوه بررسی و شناخت سیستم عصبی، تاریخچه سلامتی، معاینه فیزیکی،  .2

 های تشخیصی را بیان کنند.آزمون

های افتراقی، مراقبت پیش تشخیصبررسی، تشخیص، علل، علائم و عوارض،  .3

دهی در بیماران دچار بیمارستانی و بیمارستانی، نحوه انتقال و گزارش

 تغییر در وضعیت هوشیاری را شرح دهند.

های افتراقی، مراقبت پیش بررسی، تشخیص، علل، علائم و عوارض، تشخیص .4

چار بیماران ددهی در بیمارستانی و بیمارستانی، نحوه انتقال و گزارش

 تغییر در تشنج را شرح دهند.

های افتراقی، مراقبت پیش بررسی، تشخیص، علل، علائم و عوارض، تشخیص .5

دهی در بیماران دچار بیمارستانی و بیمارستانی، نحوه انتقال و گزارش

 تغییر در سکته مغزی را شرح دهند.
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های افتراقی، مراقبت پیش بررسی، تشخیص، علل، علائم و عوارض، تشخیص .6

دهی در بیماران دچار بیمارستانی و بیمارستانی، نحوه انتقال و گزارش

 تغییر در سردرد را شرح دهند.

های افتراقی، مراقبت پیش بررسی، تشخیص، علل، علائم و عوارض، تشخیص .7

دهی در بیماران دچار بیمارستانی و بیمارستانی، نحوه انتقال و گزارش

  تغییر در سنکوپ را شرح دهند.
 

 م گوارشیسیست

 آناتومی و فیزیولوژی سیستم گوارشی را شرح دهند. .8

، تاریخچه سلامتی، معاینه فیزیکی، گوارشی نحوه بررسی و شناخت سیستم .9

 های تشخیصی را بیان کنند.آزمون

های تغذیه شرایط و الگوهای تغذیه فرد سالم، سوء تغذیه و انواع روش  .10

 را شرح دهند.در مددجویان 

های افتراقی، مراقبت پیش علل، علائم و عوارض، تشخیصبررسی، تشخیص،  .11

اسهال و اسفراغ  دهی دربیمارستانی و بیمارستانی، نحوه انتقال و گزارش

 را شرح دهند.

های افتراقی، مراقبت پیش بررسی، تشخیص، علل، علائم و عوارض، تشخیص .12

خم گاستریت و زدهی دربیمارستانی و بیمارستانی، نحوه انتقال و گزارش

 های گوارشی را شرح دهند.

های افتراقی، مراقبت پیش بررسی، تشخیص، علل، علائم و عوارض، تشخیص  .13

درد حاد شکم را  دهی دربیمارستانی و بیمارستانی، نحوه انتقال و گزارش

 شرح دهند.

های افتراقی، مراقبت پیش بررسی، تشخیص، علل، علائم و عوارض، تشخیص  .14

آپاندیسیت و دهی دری، نحوه انتقال و گزارشبیمارستانی و بیمارستان

 پریتونیت را شرح دهند.

های افتراقی، مراقبت پیش بررسی، تشخیص، علل، علائم و عوارض، تشخیص .15

نسداد لوله دهی درابیمارستانی و بیمارستانی، نحوه انتقال و گزارش

 گوارشی را شرح دهید.

افتراقی، مراقبت پیش های بررسی، تشخیص، علل، علائم و عوارض، تشخیص .16

را  دهی در انواع فتقبیمارستانی و بیمارستانی، نحوه انتقال و گزارش

 شرح دهید.

های افتراقی، مراقبت پیش بررسی، تشخیص، علل، علائم و عوارض، تشخیص .17

در خونریزی های دهی بیمارستانی و بیمارستانی، نحوه انتقال و گزارش

 را شرح دهید. گوارشی

های افتراقی، مراقبت پیش علل، علائم و عوارض، تشخیص بررسی، تشخیص، .18

را  در کوله سیستیتدهی بیمارستانی و بیمارستانی، نحوه انتقال و گزارش

 شرح دهید.

های افتراقی، مراقبت پیش بررسی، تشخیص، علل، علائم و عوارض، تشخیص .19

 را در پانکراتیتدهی بیمارستانی و بیمارستانی، نحوه انتقال و گزارش

 شرح دهید.

 

 

  تناسلی -سیستم ادراری

 :فراگیر قادر باشد پس از پایان دوره آموزشی

 آناتومی و فیزیولوژی سیستم تولید مثل مردان و زنان را شرح دهند. .20

بررسی و شناخت دستگاه تولید مثل هر دو جنس )تاریخچه سلامتی، معاینات   .21

فیزیکی ، علائم شایع و تستهای مختلف تشخیصی با فرایند پرستاری مربوط 

 به هر یک( را بیان نماید. 

، علایم، عوارض، تشخیص های افتراقی، مراقبت پیش بررسی، تشخیص، علل .22

 های التهابی لگن را شرح دهد.بیماری  بیمارستانی و بیمارستانی در

بررسی، تشخیص، علل، علایم، عوارض، تشخیص های افتراقی، مراقبت پیش  .23

 .بیان نمایدرا  نارسایی حاد و مزمن کلیویبیمارستانی و بیمارستانی در 
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بررسی، تشخیص، علل، علایم، عوارض، تشخیص های افتراقی، مراقبت پیش  .24

 روتیک را شرح دهد.بیمارستانی و بیمارستانی در سندرم نف

بررسی، تشخیص، علل، علایم، عوارض، تشخیص های افتراقی، مراقبت پیش  .25

بیمارستانی و بیمارستانی در سنگ های کلیوی و انسداد ادراری را شرح 

 دهد.

بررسی، تشخیص، علل، علایم، عوارض، تشخیص های افتراقی، مراقبت پیش  .26

 ادراری را شرح دهد.تورشن و پریاپیسم بیمارستانی و بیمارستانی در 

 

 

 )لطفا شرح دهید( وظايف و تکالیف دانشجو:

 

 :کلاس های حضوری

حضور به موقع و تمام وقت در کلاس درس

مطالعه مطلب درسی هر جلسه قبل از تدریس

کتبی یا ) ارائه پاسخ به سوال های مطرح شده در شروع یا پایان هر کلاس

(شفاهی

خاموش کردن تلفن همراه در طول کلاس 

   و موضوع تدریس هر جلسهمطالعه جلسه قبل

  شئونات دانشجویی اصول اخلاقی در فضای مجازی و رعایت  

  شرکت در آزمون های میان ترم

  شرکت در امتحانات پایان ترم 

 

 

آموزش مجازی

   از نرم حضور به موقع و تمام وقت در صورت برگزاری کلاس با استفاده

افزار اسکای روم

  (مخاطب خاصی مطرح شده در حین برگزاری کلاس )ارائه پاسخ به سوال ها

  رعایت اصول اخلاقی در فضای مجازی و شئونات دانشجویی

  مخاطب و )حضور فعال و ارائه پاسخ به سوال های مطرح شده در تالار گفتگ

(خاص

  ( هفتهحداکثر یک زدن تیک حضور هر جلسه)

  ارائه تکالیف در تاریخ تعیین شده

  شرکت در آزمون های میان ترم 

  برداشت محتواهای آموزشی بارگزاری شده در موعد مقرر 

  شرکت در امتحان پایان ترم 

 

 قوانین و مقررات کلاس 

 موجه، کسر نمره غیبت 

  موجه، حذف درس غیر غیبت 

  گفتگو یا کلاس آنلاین )حضور بعد تاخیر حضور در کلاس حضوری و یا در تالار

 از استاد( غیبت محسوب می شود.

 در حفظ نظم کلاس  شئونات دانشجویی اصول اخلاقی در فضای مجازی و رعایت

حضوری اعم از پوشش مناسب، حفظ نظم ورود و خروج از کلاس، عدم ایجاد 

 سروصدا در کلاس، صحبت نکردن با همکلاسی و...

 همراه خارج از قاعده آموزشی ممنوعیت استفاده از گوشی 

 

 های تدريس:شیوه

 سخنرانی  
 پرسش و پاسخ  
 بحث گروهی             

 تیم  بر مبتنی یادگیری(TBL)  در قالب تکالیف گروهی 

   استفاده از محیط اسکای روم جهت آموزش همزمان الکترونیک 
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 ( روش یادگیری مبتنی بر موردCase based learning) 

 

 وسايل آموزشی:  

سامانه LMSسامانه های مدیریت یادگیری ) سامانه های آزمون  سمالایو( نظیر  و 

تهیه محتوای   لپ تاپ، موبایل، نرم افزارهای  سیستم کامپیوتر،نظیر فرادید، 

ستوری لاین،  شی نظیر ا سکای  و ... و محیط iSpringآموز های تدریس آنلاین نظیر ا

 ایتانظیر  ماعی مورد توافق های اجت روم و پیام رسان

 
 دانشجو یابیارزش وهیش

 خواهند شد یابیارز یو تراکم ینیبه صورت تکو ریز یها با روش انیدانشجو

 (یو مجاز یحضور(به موقع، منظم و فعال در کلاس  حضور

 (Written Tests) یکتب آزمون

 (Oral Tests) یشفاه آزمون

 (Computer interactive Tests) یا انهیرا یتعامل آزمون

 (Project Based Assessmentبر گزارش پروژه ) یمبتن یابیارز 

 یلیتحص مسالین انیو پا یانیم آزمون
 

 

 های مختلف دانشجو:نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر کدام از فعالیت

 

 فعالیت رديف
نمره از 

 بیست

 %۱۰ حضور در کلاس  ۱

 %2۰ انجام تکالیف 2

3 
فعالیت در کلاس ) حضور و غیاب، کوئیز 

 و پرسش و پاسخ( 
۱۰% 

 %6۰ امتحان پايان ترم ۴

 

 

  نوع آزمون

 ای، صحیح غلط   پاسخ کوتاه، چندگزینه تشریحی،

      

 :)لطفا نام ببريد(: منابع پیشنهادي براي مطالعه
 

 بیمارستانی پایاورژانس های طبی پیش "کارن کیت ، هفن برنت، میستوویچ جوزف" 
، گروه مترجمین وزارت بهداشت و درمان آموزش پزشکی، مرکز مدیریت حوادث و 

 انتشارات سیمین دخت آخرین چاپ  -فوریت های پزشکی تهران

  بلد سو برایان، پورتر رابرت، چری ریچارد "اورژانس های طبی پیش

 بیمارستانی میانی"، آخرین چاپ

  فوریت های )د، اورژانس های پیش بیمارستانی طاهره توفیقیان، مصطفی را

 1390 تهران، اندیشه رفیع، (1داخلی 

  اصول طب داخلی هاریسون، آخرین چاپ 

   جراحی برونر و سودارث، آخرین چاپ -داخلی 

 

 

 توضیحات مهم:

 

  کردبه صورت آفلاین و یا آنلاین برگزار  توانرا میهرجلسه. 

 

  مربوط ای اری محتوای چندرسانهذبارگ ،آفلایندر صورت انتخاب جلسه به صورت

تواند گردد و استاد درس میبه عنوان استاندارد پایه محسوب می ،جلسه به

 ،بنابراین .های جلسات آفلاین نیز استفاده نمایدماژولسایر علاوه بر آن از 
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در ستون مربوطه  گذاری بخش ماژول جلسات آفلاینتوانید نسبت به علامتمی

 اقدام نمایید.

 

   در  انتخاب زمان ارائه جلسات آنلاین بر عهده مدرس است ولی ترجیحا

 .شود برگزارکلاس  ، سعی شود کمترزیاد استشبکه ساعاتی که ترافیک 

 

 جدول هفتگی کلیات ارائه درس
 

 عنوان جلسه تاريخ رديف

شیوه 

ارائه 

 جلسه

های تکمیلی جلسات فعالیت

 آفلاين

 مدرس

 گفتگو تکلیف خودآزمون آنلاین حضوری

1 29/6/1404 

آناتومی و 

فیزیولوژی سیستم 

 عصبی

* 

    

خانم 

اسماعیل 

 بیگی

2 1/7/1404 

آناتومی و 

فیزیولوژی سیستم 

 ادراری و تناسلی

* 

    
خانم 

 حجتی

3 5/7/1404 

بررسی و شناخت 

سیستم عصبی، 

تاریخچه سلامتی، 

معاینه فیزیکی، 

 های تشخیصیآزمون

* 

    

خانم 

اسماعیل 

 بیگی

4 8/7/1404 
نارسایی حاد و 

 مزمن کلیوی

* 

    
خانم 

 حجتی

5 12/7/1404 
تغییر در وضعیت 

 هوشیاری

* 

    

خانم 

اسماعیل 

 بیگی

6 15/7/1404 

سندرم نفروتیک، 

احتباس ادراری، 

 سنگ های کلیوی

* 

    
خانم 

 حجتی

7 19/7/1404 
تغییر در وضعیت 

 هوشیاری

* 

    

خانم 

اسماعیل 

 بیگی

8 22/7/1404 
بیماری های 

 التهابی لگن

* 

    
خانم 

 حجتی

 تشنج 26/7/1404 9

* 

    

خانم 

اسماعیل 

 بیگی

10 29/7/1404 

 و آناتومی

 سیستم فیزیولوژی

 و مثل تولید

 و مردان تناسلی

 و بررسی و زنان

 شناخت دستگاه

 دو هر مثل تولید

 جنس

* 

    
خانم 

 حجتی

 سکته مغزی 3/8/1404 11

* 

    

خانم 

اسماعیل 

 بیگی
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12 6/8/1404 

 بیماری های

 تناسلی سیستم

مانند تورشن، 

 پریاپیسم...

* 

    
خانم 

 حجتی

 سکته مغزی 10/8/1404 13

* 

    

خانم 

اسماعیل 

 بیگی

14 20/8/1404 

آناتومی و 

فیزیولوژی سیستم 

 گوارشی

*     
خانم 

 یاراحمدی

     * سردرد 17/8/1404 15

خانم 

اسماعیل 

 بیگی

16 27/8/1404 

بررسی و شناخت 

، گوارشیسیستم 

تاریخچه سلامتی، 

معاینه فیزیکی، 

 های تشخیصیآزمون

-انواع روشو  
 های تغذیه

*     
خانم 

 یاراحمدی

     * سنکوپ 24/8/1404 17

خانم 

اسماعیل 

 بیگی

  *    *  اسهال و اسفراغ 4/9/1404 18
خانم 

 یاراحمدی

19 1/9/1404 

ارائه 

کارگروهی)مقاله، 

فیلم آموزشی، 

 پوستر و ....(

*     

خانم 

اسماعیل 

 بیگی

20 11/9/1404 
گاستریت و زخم 

 های گوارشی
*     

خانم 

 یاراحمدی

21 18/9/1404 

، درد حاد شکم

آپاندیسیت و 

 پریتونیت

*  *   
خانم 

 یاراحمدی

22 25/9/1404 
نسداد لوله ا

 گوارشی
*     

خانم 

 یاراحمدی

23 2/10/1404 
خونریزی های 

 گولرشی
*   *  

خانم 

 یاراحمدی

24 9/10/1404 
و  کوله سیستیت

 پانکراتیت
*  * *  

خانم 

 یاراحمدی

       امتحان  25

 


